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Vyrocna sprava za rok 2021

Zakladné identifikaéné udaje organizacie:

Nazov Domov socidlnych sluzieb pre dospelych Bojkova

organizacie:

Sidlo Rozbehy 74,906 33 Cerova

organizacie:

Zastapenie: Mgr. Marianna Skapikova, riaditelka

Kontaktna DSS pre dospelych Bojkova, Rozbehy 74, 906 33 Cerova

adresa:

1CO: 00596248 DIC: 2021043805
Cislo bankového 7000492836/8180
uctu:

Telefon: 034/658 34 27 Pocet prijimatel’ov 34
socialnej sluzby:

E-mail: bojkova@zupa- WWW: www.dssbojkova.sk

tt.sk

Nazov Trnavsky samospravny kraj

zriad’ovatela:

Kontaktna Trnavsky samospravny kraj P.O.Box 128,

adresa Starohajska 10,917 01 Trnava

zriad’ovatela:

Historia zariadenia

Domov socialnych sluZieb pre dospelych Bojkova sa nachaddza v pohori Malych Karpat, v
okrese Senica, vzdialeny 6 km od obce Cerova. Od obyvanej miestnej ¢asti Cerova — Rozbehy
ho deli 3 km cesta cez les. Miesto, kde sa toto zariadenie nachadza je typické svojou
vynimoc¢nost'ou a jedine¢nost’ou, nakol’ko je situované hlboko v horéach, obklopen¢ prirodou a
tichom.

Prvé tdaje sa datuju od roku 1913, kedy si dal majitel' okolitych lesov inzinier Chrisler, na
mieste suCasného zariadenia postavit kastiel. V roku 1920 bol kastiel odkiupeny
Ministerstvom socialnej starostlivosti a do kastiel'a boli umiestneni vojnovi invalidi z prvej
svetovej vojny. V roku 1938 boli vojnovi invalidi premiestneni do Kovaroviec a na Bojkova
boli umiestnené deti s mentalnym postihnutim, ktoré tu nasli svoj domov az do roku 1941. V
tomto roku zacala Charita Bratislava s vystavbou novej budovy, ktorti zabezpecovala aj po
finan¢nej stranke. Pocas druhej svetovej vojny na jar v roku 1945 priSlo k bojom medzi
nemeckou a sovietskou armadou. Pri jednom z tychto vojnovych utokov prislo k poziaru a
zniceniu celého kastiel'a. Zachovala sa len novsia stavba, ktord bola do roku 1948 vyuZzivana
ako sklad pre trnavskl nemocnicu. V roku 1948 bol na Bojkovej zriadeny Dom déchodcov s
kapacitou 30 16zok. V roku 1950 zacinaju v domove pracovat prvé reholné sestry
Kongregacie milosrdnych sestier Svitého kriza. V roku 1959 sa na Bojkovej zriaduje
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$pecializovany Ustav socialnej starostlivosti pre dospelych s kapacitou 43 1620k, zamerany na
starostlivost’ o dospelych 'udi s mentalnym postihnutim.

V roku 1998 prislo k pretransformovaniu Ustavu socialnej starostlivosti na Domov socialnych
sluzieb pre dospelych Bojkova, ktory presiel v roku 2002 do zriad'ovatel'skej posobnosti
Trnavského samospravneho kraja. Poslanim Domova socidlnych sluzieb pre dospelych
Bojkova je poskytovat’ starostlivost’ obanom so zdravotnym postihnutim, ktorymi su telesné
postihnutia, dusevné poruchy a poruchy spravania, alebo zmyslové postihnutia, alebo
kombinécia tychto postihnuti.

Druh socidlnej sluzby

V Domove socialnych sluzieb pre dospelych Bojkova sa poskytuje socialna sluzba pre
dospelt fyzicki osobu, ktora je odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen
odkézanosti je najmenej V podla prilohy €. 3 Zakona €. 448/2008 alebo fyzickej osobe, ktora
je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca a jej stupent odkazanosti je najmenej III podl'a prilohy
¢. 3 Zékona ¢. 448/2008.

DSS pre dospelych Bojkova je rozpoctovou organizaciou v zriadovatel'skej posobnosti
Trnavského samospravneho kraja. Ku diu 31.12.2020sa poskytovala socidlna sluzba 32
prijimatel'om socidlnej sluzby (d’alej len PSS). Z celkového poctu 32 prijimatelov socialnej
sluzby bolo 27 prijimatel'ov pozbavenych spdsobilosti na pravne tkony.

Forma sociilnej sluzby
Socialna sluzba v DSS pre dospelych Bojkovasa poskytuje pobytovou celoro¢nou formou.

Rozsah poskytovania socialnej sluzby
Socialna sluzba sa poskytuje na neurcity cas.

Diagndzy a ochorenia prijimatelov socialnej sluzby za rok 2021

Rozdelenie PSS podla psychiatrickych diagnéz

= Organické dusevné poruchy
vratane symptomatickych

‘ = Porucha psychiky a spravania
zapricinena uzivanim alkoholu

Schizofrénia, schizotypové
poruchy a poruchy s bludmi

Dusevna zaostalost

Poznamka: U niektorych PSS je pritomna viac ako jedna z danych diagndz, preto je stcet vysSi ako
celkovy pocet PSS.
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Priemerny vek PSS: 62,3 rokov

Rozdelenie PSS podla veku

<

= 40 - 49 rokov

= 50 - 62 rokov

= 63 - 74 rokov

75 - 79 rokov

Mobilita PSS v DSS Bojkova

Mobilni 22 PSS
Ciasto¢ne mobilni 10 PSS
Imobilni 2 PSS

Rozdelenie PSS podla mobility

N

A4

= Mobilni = ¢iastocne mobilni = imobilni
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MnoZstvo ubytovani prijimatelov socidlnej sluZzby (stav k 31.12.2021)

Ubytovacie dni Spolu v sledovanom roku 11 937

z toho socialna sluzba poskytovana -

N 11 937
celoro¢ne

z toho sociélna sluzba poskytovana -
tyzdenne

z toho socialna sluzba poskytovana - denne -

Dni docasnej Spolu v sledovanom roku 168

nepritomnosti PSS z toho socidlna sluzba poskytovana -

N 168
celoro¢ne

z toho sociélna sluzba poskytovana -
tyzdenne

z toho socialna sluzba poskytovana - denne -

Uhrady za socialne sluzby

celkom
Pocet poberatel'ov socidlnych sluzieb 34
v tom s povinnost'ou platit’ thradu za socialne 34
sluzby
Pocet ziadosti o zabezpecenie poskytovania socidlnej sluzby 31
k 31.12.2021

Pocet prijimatelov socialnej sluzby k 31.12.2021

Pocet prijimatel'ov socialnej sluzby

Celkovy pocet prijimatel'ov socialnej sluzby 34

Novi prijimatelia prijati v r. 2021 4

Exitus v r. 2021 3

Pravidelné navstevy lekarov v zariadeni za rok 2021

Zariadenie pravidelne navStevovala prakticka lekarka MUDr. Lujza Déderova a psychiatricka
MUDr. Kajabova Renata.

Telesné a netelesné obmedzenia

Tieto obmedzenia st pouzivané len na ¢as nevyhnutne potrebny na odstranenie priameho
ohrozenia. V roku 2021 neboli pouzité prostriedky telesného a netelesného obmedzenia
prijimatela socialnej sluzby.
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Stravovanie PSS

Stravovanie PSS a zamestnancov zariadenia je zabezpeCené vlastnou stravovacou
prevadzkou. V roku 2021 zabezpecoval usek stravovacej prevadzky pripravu stravy pre PSS,
zamestnancov zariadenia a cudzich stravnikov v zmysle zasad zdravej vyzivy s prihliadnutim
na zdravotny stav PSS. Podl'a v§eobecne platnych receptar pripravoval pravidelne racionalnu,
Setriacu a diabeticku stravu. Niektorym PSS sa strava upravovala mletim a mixovanim. Vydaj
pripravenej stravy sa uskuto¢noval v jedalni zariadenia, imobilnym PSS priamo na izbach.
Prijimatel'om, ktori sa sami nedokazali najest’, bol ndpomocny a podaval pripravent stravu
odborny personal. Samostatne sa stravovalo 20 PSS, 10 PSS potrebovalo pri stravovani
pomoc druhej osoby, 4 PSS boli uplne odkazani na starostlivost’ inej osoby, nedokazali sa
sami najest’ ani napit’. Diabeticka stravu pozivali Siesti PSS, jeden PSS mal vegetariansku
stravu. Jednému PSS sa racionalna strava mixovala.

Osetrovatel’ska a opatrovatel’ska starostlivost’ v roku 2021

Osetrovatel'skd starostlivost bola poskytovand v sulade s platnou legislativou formou
osetrovatel'ského procesu, v sulade s vypracovanymi oSetrovatel'skymi a opatrovatel'skymi
Standardami. Prioritou oSetrovatel'skej a opatrovatel'skej starostlivosti bolo udrzanie dobrého
zdravotného stavu, nacvik socidlnych zrucnosti, samoobsluznych c¢innosti a hygienickych
navykov. Nepretrzitt 24 hodinovl starostlivost’ zabezpeCoval kvalifikovany personal.
Osetrovatel'sky proces bol vypracovany pre vSetkych PSS. OSetrovatel'sky proces sa
pravidelne vyhodnocoval. Podla potreby sa stanovovali nové ciele oSetrovatel'skej
starostlivosti. PoCas roka sa pracovalo a postupovalo vstlade so Smernicou
0 oSetrovatel'skom procese a opatrovatel'skej ¢innosti, ktorého sucastou s oSetrovatel'ské a
opatrovatel'ské Standardy a Smernica na urcenie postupov a pravidiel prevencie krizovych
situdcii a pouzite prostriedkov netelesného a telesného obmedzenia.

Seminare na zdravotnom useku za rok 2021 boli realizované len formou interného
vzdelavania z dovodu pandémie COVID-19

Interné vzdelavacie aktivity zdravotného useku Organizétor
za rok 2021
KOS o PSS s psoriazou DSS Bojova
Crevné nakazy DSS Bojova
Covid 19 charakteristika DSS Bojova
Atopicky ekzém DSS Bojova
KOS o PSS s hypertenziou DSS Bojova
Krvné nakazy a ich delenie DSS Bojova
KOS o PSS s pankreatitidou DSS Bojova
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KOS o PSS s epilepsiou DSS Bojova
Nakazy dychacich ciest DSS Bojova
KOS o PSS s infarktom myoka DSS Bojova

Supervizia

Na zvySovanie kvality poskytovanej socialnej sluzby a zvySovanie profesionalneho pristupu kK
prijimatelom socialnej sluzby DSS Bojkovd vyuZiva superviziu, ktora je v zariadeni
realizovana od roku 2016. Superviziu v zariadeni zabezpecuje akreditovany supervizor prof.

PhDr. ThDr. Andrej Matel, PhD.

V roku 2021 sa zariadenie zapojilo do narodného projektu Deistitucionalizacia zariadeni
socialnych j sluzieb — Podpora transformacnych timov, v ramci ktorého podpornt superviziu

poskytovala externa supervizorka Mgr. Dana Pukancova.

Personalne podmienky, organiza¢na Struktira

Od celkovej odbornej urovne zamestnancov zavisi spravna Cinnost' zariadenia. Odbornu
uroven predstavuje dokladna znalost’ problematiky, stupeni kvalifikdcie zamestnancov, presné
plnenie povinnosti, stupen znalosti z hl'adiska odbornej problematiky, vSeobecné znalosti,
spOsob vystupovania, ustneho i pisomného prejavu, spravanie sa v zamestnani i mimo neho.

Prehlad zamestnancov podPa dsekov (k 31.12. 2021)

Usek Pocet zamestnancov

Riaditel’ka 1
Ekonomicky usek: ekonom 1
mzdovy uctovnik 1
Zdravotno-hygienicky usek: veduca sestra, poverena vedenim Gseku 1
denna sestra 1
sestra 1
sanitar 1
opatrovatel’ka 3
upratovacka - pracka 3

Socialny usek: socialny pracovnik
manazér kvality — inStruktor socidlnej 1
rehabilitacie 1
instruktor socidlnej rehabilitacie 1
instruktor rozvoja pracovnych 1

zruénosti

Stravovaci usek: veduca stravovacej prevadzky 1
kuchar 3
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Usek udrzby: Gdrzbar - vodi¢ 2
Spolu 23

Kultirno — spoloé¢enské podujatia v roku 2021

V priebehu roka 2021 pretrvavala celosvetova pandemicka situacia suvisiaca S ochorenim
COVID-19, zagiatkom roka bol v SR predizeny nudzovy stav, preto sa aj v nasom DSS pre
dospelych vsetky aktivity v oblasti kultirno-zaujmovo-rekrea¢nych c¢innosti av rozvoji
pracovnych zru¢nosti museli prisposobit’ tejto situdcii.

Vsetky aktivity boli koordinované odbornymi zamestnancami zariadenia — socialnou
pracovni¢kou, dvomi inStruktormi socidlnej rehabilitdcie ajednou inStruktorkou rozvoja
pracovnych zrucnosti. Prijimatelia socidlnych sluzieb sa zapdjali do Cinnosti na ziklade
svojich individualnych potrieb, osobného zdujmu, S prihliadnutim na ich zdravotny stav,
poziadavky, potreby a v stulade s ich individualnym planom.

Obl'ubenymi aktivity boli posedenia pri kave, oslavy jubilei, narodenin a menin, prechadzky
do prirody a blizkeho okolia zariadenia spojené so zberom lie¢ivych rastlin a prirodného
materialu, po zlepSeni epidemiologickej situacie aj r6zne vylety a spolo¢enské podujatia. Radi
sa zOcastiiovali na svétych omsSiach V kostole Sv. Stefana v Jablonici, na modlitbach
posvidtného ruzenca v kaplnke alebo v spoloCenskej hale. V Case nepriaznivej
epidemiologickej situacie, kedy navstevy kostolov neboli povolené, svité omsSe pozerali
prijimatelia aspon prostrednictvom televiznej obrazovky.

Prostrednictvom televiznej obrazovky radi pozerali aj kriminalne serialy ako je Komisar Rex,
Kobra 11, rézne Sportové zaznamy, spravy. Radi tiez poc¢uvali radio, predovsetkym hudobné
programy. S oblubou sa zucastnovali volno Casovych aktivit na ktorych si pri gitare
zaspievali rozne l'udové atrampské piesne, zasutazili v réznych vedomostnych kvizoch,
Vv hode Sipkami.

V ramci rozvoja pracovnych zru¢nosti udrziavali areal zariadenia, v uzitkovej zahradke
pestovali raj¢iny, papriky, pravidelne okopavali a zalievali pestrofarebné kvetinové zahony,
na jesenl hrabali opadané listie, oberali bohatu tradu jabik, hrusiek, zberali orechy. Pocas
zimnych mesiacov odhfnali sneh, prikrmovali lesntl zver, z prirodnych materialov vyrabali
rozne aranzmany, ktorymi si vyzdobili priestory zariadenia.

Stru¢ny prierez jednotlivych aktivit zrealizovanych v priebehu mesiacov:

Mesiac Nazov aktivity, podujatia Organizator
Januar Privitanie Nového roka — novoro¢nd sv. omsa | DSS pre dospelych Bojkova
Spolo¢né posedenie zamestnancov DSS pre dospelych Bojkova

a prijimatel’'ov socialnej sluzby
Zvestovanie Pana — posviacka objektov v DSS | Rehol'né sestry Kongregacie

Bojkova milosrdnych sestier Svitého
kriza, pracujuce v zariadeni
Vychadzky do blizkeho okolia DSS pre dospelych Bojkova

spojenés prikrmovanim lesnych zvierat
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Oslavy narodenin a menin

DSS pre dospelych Bojkova

Februar Fasiangova zabava DSS pre dospelych Bojkova
Vychadzky v okoli DSS DSS pre dospelych Bojkova
Oslavy narodenin a menin DSS Bojkova
Marec Posedenie k MDZ DSS pre dospelych Bojkova
Vychadzky do blizkeho okolia spojené so | DSS pre dospelych Bojkova
zberom medvedieho cesnaku
Oslavy narodenin a menin DSS pre dospelych Bojkova
April Slavenie Vel'kono¢ného trojdnia — DSS pre dospelych Bojkova
prostrednictvom priamych televiznych
prenosov
Velkonoc¢na Sibacka DSS pre dospelych Bojkova
Prezentacia narodného projektu Imlementacna agenttra
Deinstitucionalizacia zariadeni socidlnych Ministerstva prace,
sluzieb — podpora transformacnych timov socialnych veci a rodiny
Vychédzky do blizkeho okolia spojené so | DSS pre dospelych Bojkova
zberom  pupavy  andaslednej  pripravy
pupavového sirupu
Oslavy narodenin a menin DSS pre dospelych Bojkova
Mjj Vychédzky do blizkeho okolia spojené so | DSS pre dospelych Bojkova
zberom lieCivych rastlin
Ucast na sv. omsiach v kostole Svitého | Pan farar z Jablonice
Stefana v Jablonici
Vylety do Jablonice, Senice spojené s ndkupmi | DSS pre dospelych Bojkova
oblecenia, obuvi a ostatnych potrebnych veci
pre PSS, spolu s posedenim Vv cukrérni
Oslavy narodenin a menin DSS pre dospelych Bojkova
Jun Vychadzky do blizkeho okolia spojené so | DSS Bojkova
zberom lieCivych rastlin
Turnaj v petanque DSS pre dospelych Bojkova
Oslavy narodenin a menin DSS pre dospelych Bojkova
Jul Vylet do DSS v Okoci DSS pre dospelych Bojkova
Vylet do Brezovej pod Bradlom na mohylu | DSS pre dospelych Bojkova
gen. M. R. Stefanika
Vychadzky do blizkeho okolia spojené so | DSS pre dospelych Bojkova
zberom lie€ivych rastlin
,Cesta za vierou — pod’akovanie za zvladnutie VUC Trnava
situdcie  pocas  karantény COVID-19*-
putovanie po Slovensku (Roznava, KosSice,
Levoca, kupele Lucky, Zilina, Turzovka)
Oslavy narodenin a menin DSS pre dospelych Bojkova
August Spolo¢ny vylet zamestnancov aPSS na | DSS Bojkova

Kunovskt priehradu
»Slneény den®, spolo¢né posedenie pri hudbe

Vychadzky do blizkeho okolia spojené so

DSS pre dospelych
V Moravskom Svitom Jéane
DSS pre dospelych Bojkova
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zberom lieCivych rastlin

Oslavy narodenin a menin DSS pre dospelych Bojkova
September | ,,Dotkni sa s nami prirody — pramefia nasho | DSS pre dospelych Bojkova

zdravia a vnutorného pokoja“ priatel'ské

stretnutie PSS z pozvanych zariadeni, VUC

Trnava  spolu snasimi PSS v priestoroch

naSho DSS

Vylet do Senice DSS pre dospelych Bojkova

Vychadzky do blizkeho okolia spojené so | DSS pre dospelych Bojkova

zberom prirodnych materidlov

Oslavy narodenin a menin DSS pre dospelych Bojkova
Oktober Spolo¢né posedenie pri prilezitosti Mesiaca | DSS pre dospelych Bojkova

ucty k star§im

Vychédzky do blizkeho okolia spojené so | DSS pre dospelych Bojkova

zberom prirodnych materidlov

Navsteva cintorina na Rozbehoch - uprava | DSS pre dospelych Bojkova

hrobov byvalych PSS, uctenie si ich pamiatky

Oslavy narodenin a menin DSS pre dospelych Bojkova
November | Uctenie pamiatky zosnulych DSS pre dospelych Bojkova

Oslavy narodenin a menin DSS pre dospelych Bojkova
December | Prichod Mikulasa DSS pre dospelych Bojkova

Oslavy narodenin a menin DSS pre dospelych Bojkova

Spolo¢né posedenie zamestnancov s PSS pri | DSS pre dospelych Bojkova

strom¢eku, zhodnotenie uplynulého roku

Stedry den Rehol'né sestry Sv. Kriza

pracujuce v DSS
Silvester na Bojkovej Rehol'né sestry Sv. Kriza
pracujuce v DSS

Narodny projekt DeinStitucionalizacia _zariadeni _socialnych sluZieb — podpora

transformacnvych timov

DSS sa zapojil do narodného projektu Deinstitucionalizacia zariadeni socidlnych sluzieb—
Podpora transformacnych timov (d’alej len ,,projekt DI).

V zariadeni sa uskuto¢nilo hodnotenie pripravenosti na ,,projekt DI nasho zariadenia, v ramci
ktorého hodnotitelia pozorovali vSetky aktivity v naSom zariadeni, oboznamili sa s celym
aredlom, viedli rozhovory s prijimate'mi aj so zamestnancami, sledovali jednotlivé procesy,
prezreli si aj niektoré interné dokumenty.

V ramci aktivit projektu raz za mesiac prichadzali do zariadenia dvaja konzultanti, ktori
zamestnancov odborne viedli k priprave procesu prechodu z institucionalnej na komunitna
starostlivost’. Zamestnanci sa zucastnovali akreditovaného vzdelavania.




Zriadovatel:
, \ Domov socialnych sluzieb pre dospelych Bojkova
TT TRNAVSKY @ y P pely J

S K SAMOSPRAVNY DSS Rozbehy 74 | 906 33 Cerova | Slovenska republika
KRAJ

Prevadzkové podmienky

V priebehu roka sa podarilo zrealizovat nasledovné projekty za tucelom zlepSenia
prevadzkovych podmienok v zariadeni:

- Z grantového programu ,,Pomahame SPPolu“ Nadacia SPP poskytla DSS prispevok vo
vyske 450 €, za ktory sme zakupili germicidny Ziaric.

Na zaklade Zmluvy o zvereni majetku do spravy Trnavsky samospravny Kraj zveril do
spravy nasho DSS osobny automobil Skoda Fabia Aktive.

Zapojili sme sa grantového programu ,,OPORA 2021, za ucelom poskytovania socialnej
pomoci®, z ktorého nam Nadacia SPP poskytla prispevok vo vyske 200 € na zaktpenie
pareniska do zahrady v naSom zariadeni.

Zrealizovali sme modernizéciu kiipel'ne pre PSS:

- Uskutoc¢nila sa renovacia plechovych striech objektov v DSS a revitalizaciu miestnosti na
umyvanie riadu pre PSS.
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- Zmodernizovali sme priestor, ktory slizi na ubytovanie pre zamestnancov (klauzuru) —
prerobili sme kipel'nu a technicku miestnost’.

4

Zavereény ucet

Za rok 2021 bol vypracovany zavere¢ny ucet, v ktorom st zverejnené informacie o ¢innosti
a hospodareni zariadenia za kalendarny rok 2021. Zavere¢ny ucet je zverejneny na webovej
stranke www.registeruz.sk.

Spracoval: kolektiv zamestnancov DSS Bojkova
Jun 2022
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