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Vyrocna sprava za rok 2022

Zakladné identifika¢né idaje organizacie

Nazov Domov socialnych sluzieb pre dospelych Bojkova

organizacie:

Sidlo Rozbehy 74,906 33 Cerova

organizacie:

Zastupenie: Mgr. Marianna Skapikova, riaditelka

Kontaktna DSS pre dospelych Bojkova, Rozbehy 74, 906 33 Cerova

adresa:

1CO: 00596248 DIC: 2021043805
Cislo bankového 7000492836/8180
uctu:

Telefon: 034/658 34 27 Pocet prijimatel’ov kapacita 48
socialnej sluzby:

E-mail: bojkova@zupa- WWW: www.dssbojkova.sk

tt.sk

Nazov Trnavsky samospravny kraj

zriad’ovatela:

Kontaktna Trnavsky samospravny kraj P.O.Box 128,

adresa Starohajska 10, 917 01 Trnava

zriad’ovatela:

Historia zariadenia

Domov socialnych sluzieb pre dospelych Bojkova sa nachadza v pohori Malych Karpat, v
okrese Senica, vzdialeny je 6 km od obce Cerova. Od obyvanej miestnej Casti Cerova —
Rozbehy ho deli 3 km cesta cez les. Miesto, kde sa toto zariadenie nachadza je typické svojou
vynimocnost'ou a jedine¢nost'ou, nakol’ko je situované hlboko v horach, obklopené prirodou a
tichom.

Prvé udaje sa datuju od roku 1913, kedy si dal majitel’ okolitych lesov inzinier Chrisler, na
mieste suCasného zariadenia postavit kastiel. V roku 1920 bol kastiel odktipeny
Ministerstvom socialnej starostlivosti a do kastiel'a boli umiestneni vojnovi invalidi z prvej
svetovej vojny. V roku 1938 boli vojnovi invalidi premiestneni do Kovaroviec a na Bojkovu
boli umiestnené deti s mentalnym postihnutim, ktoré tu nasli svoj domov az do roku 1941. V
tomto roku zacala Charita Bratislava s vystavbou novej budovy, ktori zabezpecovala aj po
finan¢nej stranke. Pocas druhej svetovej vojny na jar v roku 1945 prislo k bojom medzi
nemeckou a sovietskou armadou. Pri jednom z tychto vojnovych utokov prislo k poziaru a
znic¢eniu celého kastiela. Zachovala sa len novsia stavba, ktora bola do roku 1948 vyuzivana
ako sklad pre trnavskt nemocnicu. V roku 1948 bol na Bojkovej zriadeny Dom ddchodcov s
kapacitou 30 16zok. V roku 1950 zacinaji v domove pracovat prvé reholné sestry
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Kongregacie milosrdnych sestier Svitého kriza. V roku 1959 sa na Bojkovej zriaduje
$pecializovany Ustav socidlnej starostlivosti pre dospelych s kapacitou 43 16zok, zamerany na
starostlivost’ o dospelych l'udi s mentalnym postihnutim.

V roku 1998 prislo k pretransformovaniu Ustavu socialnej starostlivosti na Domov socialnych
sluzieb pre dospelych Bojkova, ktory preSiel v roku 2002 do zriad’ovatel'skej pdsobnosti
Trnavského samospravneho kraja. Poslanim Domova socialnych sluzieb pre dospelych
Bojkova je poskytovat’ starostlivost’ obanom so zdravotnym postihnutim, ktorymi su telesné
postihnutia, duSevné poruchy a poruchy spravania, alebo zmyslové postihnutia, alebo
kombinacia tychto postihnuti.

Drubh sociilnej sluzby

V Domove socialnych sluzieb pre dospelych Bojkova sa poskytuje socialna sluzba pre
dospelt fyzickt osobu, ktord je odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen
odkazanosti je najmenej V podla prilohy ¢. 3 Zakona ¢. 448/2008 alebo fyzickej osobe, ktora
je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca a jej stupenn odkézanosti je najmenej III podla prilohy
¢. 3 Zakona ¢. 448/2008.

Forma socialnej sluzby
Socialna sluzba v DSS pre dospelych Bojkova sa poskytuje pobytovou celoro¢nou formou.

Rozsah poskytovania socidlnej sluzby
Socialna sluzba sa poskytuje na neurcity cas.

Struktira prijimatelov socialnej sluzby podla jednotlivych kritérii
a) Vekova Struktira prijimatelov
Z celkového poctu 34 prijimatelov:
» 15 prijimatelov je v dochodkovom veku, ¢o predstavuje 44,10 %,
» 19 prijimatelov je v produktivnom veku, ¢o predstavuje 55,90 % z celkového poctu
prijimatelov,
> 1 prijimatel’ je vo vekovej kategoérii do 30.
Priemerny vek prijimatel'ov je 61,3 rokov.
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Rozdelenie prijimatelov podla veku

M do 40 rokov HE40-49rokov i 50-62 rokov

H63-74rokov ®75-79rokov M nad 80 rokov

b) Stupei odkazanosti

Vsetci prijimatelia st posideni na VI. stupent odkdzanosti fyzickej osoby na pomoc inej
fyzickej osoby podla prilohy ¢. 3 zakona ¢. 448/2008 Z. z.

C) Zdravotny stav prijimatel’ov

Prevazna Cast prijimatel'ov ma rdzne psychiatrické diagnozy. Takmer 62 % prijimatelov trpi
poruchami psychiky a spravania zapri¢inenych uzivanim alkoholu. Vyse 52 % prijimatel'ov
ma diagnostikovant schizofréniu alebo schizotypové poruchy a poruchy s bludmi. Takmer 33
% prijimatelov ma mentdlne postihnutie rozneho stupiia a 24 % prijimatelov trpi inymi
organickymi duSevnymi poruchami. V sucasnosti iba jeden prijimatel nemd ziadnu
psychiatricka diagnoézu, ale trpi inymi somatickymi ochoreniami.

U viacerych prijimatel'ov ide o kombinované postihnutie.

Prijimatelia st v zdravotnickej starostlivosti vSeobecnej lekarky pre dospelych, lekarov zubne;j
ambulancie, dispenzarizovani st v roznych odbornych ambulanciach ako je psychiatricka,
neurologicka, urologicka, kardiologicka, oftalmologicka a pod.

V pripade potreby vyuzivame niektoré ukony domacej oSetrovatel'skej starostlivosti ADOS —
4LIFE s.r.o.
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Rozdelenie prijimatelov podla
psychiatrickych diagnoz

M Ziadna psychiatricka
diagnoza

| ~—
=

M Dusevna z: r
_ u Dusevni zaostalost
18 i Schizofrénia, schizotypové
poruchy aporuchy s bludmi
_ 21 Hrorcha pSVChikv : Sprévania
zapricinena uzivanim
alkoholu
8 ) S .
M Organické dusevné poruchy
vratane symptomatickych
0 5 10 15 20 25

Poznamka: U niektorych prijimatelov je pritomnd viac ako jedna z danych diagnoz, preto je siicet hodnét vyssi
ako celkovy pocet prijimatelov.

Rozdelenie prijimatelov podla mobility

H mobilni B mobilni s kompenzaénou pomackou B imobilni

Kompenzaéna pomécka Pocet prijimatel’ov
palica 1
francuzske barly 1
rolator na dlhSie Gseky 3
5
3

rolator na kratSie Uiseky + invalidny vozik
G-aparat na kratSie tseky + invalidny vozik
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Z celkového poctu 34 prijimatelov:
- 18 je schopnych samostatného pohybu
- 3 prijimatelia su tplne imobilni a vac¢Sinu Casu stravia na 16zku.

U Ciastocne mobilnych prijimatelov rozliSujeme roézne stupne zavislosti
kompenzacnej pomocky:

- 1 prijimatelovi sta¢i opora vo forme palice

- 1 prijimatel’ sa pohybuje s pomocou 2 francuzskych barli

od

- 3 prijimatelia sa dokédzu pohybovat na kratke vzdialenosti bez kompenza¢nej pomdcky, ale

na dlhsie prechadzky potrebuju choditko (rolator)

- 5 prijimatelov je odkdzanych na oporu choditka na kratke useky, ale na dlhSie useky

potrebuju invalidny vozik

- 2 prijimatelia dokazu prejst’ kratky usek za asistencie druhej osoby s pomocou G-aparatu,

ale va¢sinu ¢asu stravia na invalidnom voziku

- 1 prijimatel’ po strate nohy je odkdzany na invalidny vozik, v bezbariérovom prostredi vie

sa sdm pohybovat’.

d) Sposobilost’ na pravne ukony

YT T . -
Sposobilost’ na pravne ukony Potet priiimatelov

Rozdelenie prijimatel'ov podla sposobilosti
na pravne Ukony

= Spésobilina pravne akony

= Uplne pozbaveni spdsobilosti

= Ciastoéne obmedzena spasobilost
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Mnozstvo ubytovani prijimatel’ov socialnej sluzby (stav k 31.12.2022)

Ubytovacie dni Spolu v sledovanom roku 11 879

z toho socidlna sluzba poskytovana -

o 11879
celoroéne

z toho sociélna sluzba poskytovana -
tyzdenne

z toho socialna sluzba poskytovana - denne -

Dni docasnej Spolu v sledovanom roku 189

nepritomnosti PSS z toho socidlna sluzba poskytovan4 -

o 189
celoroéne

z toho socialna sluzba poskytovana -
tyzdenne

z toho socialna sluzba poskytovana - denne -

Uhrady za socialne sluzby

celkom
Pocet poberatel’'ov socidlnych sluzieb 34
v tom s povinnost'ou platit’ thradu za socialne 34
sluzby
Pocet Ziadosti o zabezpecenie poskytovania socialnej sluzby 32
k 31.12.2022
Pocet prijimatel’ov socialnej sluzby
Pocet prijimatel'ov socidlnej sluzby
Celkovy pocet prijimatel'ov socialnej 34
sluzby
NoVo prijati prijimatelia v r. 2022 7
Ukoncenie poskytovania socidlnej 5 (2 sa vratili do domaceho prostredia, 3 odisli do inych
sluzby zariadeni socialnych sluzieb)
Exitus v r. 2022 2

Telesné a netelesné obmedzenia

Tieto obmedzenia st pouzivané len na ¢as nevyhnutne potrebny na odstranenie priameho
ohrozenia. V roku 2022 boli pouzité prostriedky telesného a netelesného obmedzenia u 1
prijimatel’a socidlnej sluzby.
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Stravovanie PSS

Stravovanie PSS a zamestnancov zariadenia je zabezpeCené vlastnou stravovacou
prevadzkou. V roku 2022 zabezpecoval usek stravovacej prevadzky pripravu stravy pre PSS,
zamestnancov zariadenia a cudzich stravnikov v zmysle zasad zdravej vyzivy s prihliadnutim
na zdravotny stav PSS. Podl'a v§eobecne platnych receptir pripravoval pravidelne racionalnu,
Setriacu a diabeticku stravu. Niektorym PSS sa strava upravovala mletim a mixovanim. Vydaj
pripravenej stravy sa uskuto¢ioval v jedalni zariadenia, imobilnym PSS priamo na izbach.
Prijimatel'om, ktori sa sami nedokazali najest’, bol napomocny a podaval pripravenu stravu
odborny personal. Samostatne sa stravovalo 20 PSS, 10 PSS potrebovalo pri stravovani
pomoc druhej osoby, 4 PSS boli tplne odkazani na starostlivost’ inej osoby, nedokazali sa
sami najest’ ani napit’. Diabeticka stravu pozivali Siesti PSS, jeden PSS mal vegetariansku
stravu. Jednému PSS sa racionalna strava mixovala.

Osetrovatel’ska a opatrovatel’ska starostlivost’

Osetrovatel'ska  starostlivost’ bola poskytovand v stlade s platnou legislativou formou
oSetrovatel'ského procesu, v stlade s vypracovanymi oSetrovatel'skymi a opatrovatel'skymi
Standardami. Prioritou oSetrovatel'skej a opatrovatel'skej starostlivosti bolo udrzanie dobrého
zdravotného stavu, nacvik socidlnych zru€nosti, samoobsluznych ¢innosti a hygienickych
navykov. Nepretrzitt 24 hodinovu starostlivost zabezpeCoval kvalifikovany personal.
Osetrovatel'sky proces bol vypracovany pre vsSetkych PSS. OsSetrovatel'sky proces sa
pravidelne vyhodnocoval. Podl'a potreby sa stanovovali nové ciele oSetrovatel'skej
starostlivosti. Pocas roka sa pracovalo a postupovalo vstlade so Smernicou
0 oSetrovatel'skom procese a opatrovatel'skej ¢innosti, ktorého sti€astou st oSetrovatel'ské a
opatrovatel'ské Standardy a Smernica na urcenie postupov a pravidiel prevencie krizovych
situdcii a pouzite prostriedkov netelesného a telesného obmedzenia.

Interné vzdelavacie aktivity zdravotného useku .,
22 rok 2022 Organizator
Zapal plac DSS Bojova
Zapal pankreasu DSS Bojova
Apendicitida DSS Bojova
Hemoroidy DSS Bojova
Plesiiové ochorenia DSS Bojova
Alergie DSS Bojova
Srdcovo cievne ochorenia DSS Bojova
Virdzy DSS Bojova
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Chripka DSS Bojova
Prechladnutie DSS Bojova
Supervizia

Na zvySovanie kvality poskytovanej socialnej sluzby a zvySovanie profesionalneho pristupu k
prijimatelom socialnej sluzby DSS Bojkova vyuziva od roku 2016 superviziu. Superviziu v
zariadeni zabezpecuje akreditovany supervizor prof. PhDr. ThDr. Andrej Métel, PhD.

V priebehu roka 2022, kedy bolo zariadenie zapojené do narodného projektu
Deinstitucionalizacia zariadeni socidlnych sluzieb — Podpora transformac¢nych timov. V
V ramci narodného projektu podporni superviziu poskytovala externa supervizorka Mgr.
Dana Pukancova.

Personailne podmienky, organiza¢na Struktira

Od celkovej odbornej urovne zamestnancov zavisi spravna Cinnost' zariadenia. Odborni
uroven predstavuje dokladna znalost’ problematiky, stupen kvalifikacie zamestnancov, presné
plnenie povinnosti, stupen znalosti z hl'adiska odbornej problematiky, vSeobecné znalosti,
spOsob vystupovania, ustneho i pisomného prejavu, spravanie sa v zamestnani i mimo neho.
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Zapojenie do Narodného projektu DeinStitucionalizacia zariadeni socialnych
sluZieb — podpora transformaénych timov

V roku 2022 bol nas DSS uz druhy rok zapojeny do narodného projektu Deinstitucionalizacia
zariadeni socidlnych sluzieb — Podpora transformacnych timov, d’alej len NP DI PTT. Do
projektu sme sa zapojili na zaklade odporticania zo strany zriadovatel'a TTSK. Hlavnym
doévodom zapojenia sa do NP DI PTT je suCasny stav v oblasti poskytovania socidlnych
sluzieb a segregacie zariadenia z dovodu umiestnenia mimo intravilanu obce Cerova, teda
mimo komunitu, nedostatoéni previazanost na doteraz poskytované socialne sluzby,
nedostatok novych inovativnych sluzieb, ktoré by boli flexibilné a spiiiali by poziadavky
a individualne potreby naSich prijimatel'ov.

V obdobi zapojenia sa do NP DI PTT bol v nasom zariadeni zriadeny transformacny tim
v zlozeni Mgr. Marianna Skéapikova - riaditel’ka, Mgr. Elena Vybochova - vedica socialneho
useku, Jozefina Jedlickova - ekondémka a Ing. Viera Nemcovad - manazérka kvality.
Transformacény tim spolu s konzultantami - za RPSP Mgr. Lydia Brichtova, PhD, za SUPZ
Mgr. Juraj Marendiak, za CEDA Ing. arch. Katarina Viskupi¢ova a Doc. Ing. arch. Lea
Rollova, PhD.

Prierez aktivit na podporu integracie PSS s komunitou

- Ucast’ na svitych omsiach v kostole Sv. Stefana v Jablonici,

- posedenia a rozhovory pri kave, zakusku a zmrzline v Jablonici, v Senici,

- vylet do Bratislavy, spojeny s ndvstevou Rehabilitacného strediska a Integracného centra
v Dubravke, Socialneho podniku BIVIO, kaviarne Radnicka a prehliadky hlavného mesta
vyletnym vlacikom

- Gcast na ,,.Dni otvorenych dveri“ na VUC Trnava — prezentovali sme sa bylinkami
Z Bojkovej, vlastnymi bylinnymi sirupmi a ¢ajovym pecivom

- zorganizovali sme jednodnovy vylet do Smolenic — navsteva V¢Eeloviny, prehliadka
arealu spojend s edukaciou o veelach, ochutnavkou vyrobkov z medu, vyrobou sviecok a
spoloénym obedom v restauracii v Smoleniciach
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- dvaja PSS sa aktivne zucastnili farského pingpongového turnaja v Brezovej pod
Bradlom, jeden z nich bol absolitnym vitazom v muzskej kategorii
- pocas letnych prazdnin zavitali k nam deti z farského tabora z Jablonice

- navstivili sme Radni¢kine trhy v Bratislave, kde sme predavali nase produkty — bylinné
sirupy, lie€ivé rastliny, slané pecivo

£

07
ii¥
yl

- zucastnili sme na Puti seniorov a chorych v Bazilike Sedembolestnej Panny Marie
v Sastine
- PSS sa zagastnili na vystipeni deti z MS a ZS v Kultirnom dome Cerova venované
ucte k star§im, spojené s posedenim pri zivej hudbe
- Vramci projektu ,,Autobus dobrej vole* zavitali k nam deti z folklorneho suboru
Ragacinka z HrusSova, predstavili sa pasmom tancov a piesni.

11
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devit’ PSS vyuzilo svoje ob¢ianske pravo ucastou na komunalnych vol'bach
vyrobkami nagich PSS sme podporili Charitativny bazar na VUC Trnava.

Prierez aktivit na podporu integracie nasich PSS s PSS z inych zariadeni,
poskytujucich socialne sluzby

zhcCastnili sme sa na Velkonoénych trhoch v Trnave, kde sme predavali nase produkty
ako su bylinné sirupy, liecivé rastliny, medovniky

traja PSS si zaSportovali v netradi¢nych Sportovych disciplinach na ,,Netradicom
Sportovom dni Pod hradom®, organizatorom ktorého bol DSS Pod hradom v Plaveckom
podhradi

PSS z nasho DSS sa zGcastnili na spolocnom vylete ,,Cesta za vierou™ — spolo¢nej pute
prijimatel'ov a zamestnancov TTSK spojent s navstevou sakralnych pamiatok v tychto
miestach — Svaty kopeéek v Olomouci, Svaty Hostyn, Cesky krumlov

zorganizovali sme dvojdiova stanovacku v zahrade v nasho zariadenia S nazvom
,Dotkni sa s nami prirody — pramena nasho zdravia a vnatorného pokoja“, na ktorej sa
zG&astnili aj PSS zo 7 priatel'skych zariadeni a zamestnanci z VUC v Trnava.

12
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Strucny prierez d’alSich aktivit

PSS sa zapgjali do aktivit, ktoré pre mnich pripravili inStruktorky socialnej
rehabilitacie, inStruktorka rozvoja pracovnych zruc¢nosti a socidlna pracovnicka, cielom
ktorych bolo zvysit mieru samostatnosti prijimatel'ov socialnej sluzby, s prihliadnutim na
ich zdravotné znevyhodnenie, podl'a ich zaujmov, individudlnych potrieb a rozhodovania:
- prechadzok v blizkom okoli a v aredly DSS
- zberu lieCivych rastlin, hribov a inych lesnych plodov v okoli nasho zariadenia
- vysadby a udrziavania kvetinovej a zeleninovej zahradky
- rozvoja pracovnych zru¢nosti - vyroby rdznych dekoracii z prirodnych materialov,
priadze, pripravy réznych kolacov, obloZzenych chlebikov, pecenia oblatok
- vyletov do Jablonice, Senice spojenych s nadkupmi oblecenia, obuvi a ostatnych
potrebnych veci pre PSS
- hrania pingpongu, $achu, kartovych hier
- reminiscenénych posedeni na rézne témy
- posedeni pri speve piesni na rozne témy ako napr. l'udové piesne
- Citania, laStenia krizoviek
- dennych ranajsich pohybovych rozcviciek
- oslav narodenim a menin naSich PSS
- svitych omsi, modlitieb posvétného ruzenca
- pomocnych prac V ubytovacich priestoroch ako je - nakladanie a vykladanie riadu
z a do umyvacky riadu, servirovanie, ustielanie posteli, pomocnych prac v praéovni
- prac v zahrade - vytrhavanie buriny, hrabanie pokosenej travy, polievanie, okopavanie
kvetin a zeleniny
- Upravy arealu zariadenia.

Prevadzkové podmienky

Za ucelom zlepsSenia prevadzkovych podmienok v zariadeni sa podarilo v priebehu roka

zrealizovat’ nasledovné projekty:

- Modernizacia toaliet v spolo¢enskej hale - vybudovali sme jedno bezbariérové WC.

- Zapojili sme sa do projektu "Vymaluj s nami Slovensko", na zaklade uspe$nosti
Vv projekte sme mohli urobit’ novi fasadu na ubytovacom domceku.
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- Zrealizovali sme modernizaciu a vymalovanie kancelarskych priestorov, chodieb
a ubytovacich priestorov pre zamestnancov.

- Zmodernizovali sme aj vybavenie zariadenia - zakuapili sme germicidny ziari¢, farebn
tlaciaren, pracku a susicku, trezor, stolicky a stoly do spoloc¢enskej haly, zaluzie do haly,
exteriérové sedenie do zahrady.

- Pre prijimatel'ov sme zakupili polohovatel'né postele a polohovatel'né kresla.

r

Zaverecny ucet

Za rok 2022 bol vypracovany zavereény ucet, v ktorom st zverejnené informacie o ¢innosti
a hospodareni zariadenia za kalendarny rok 2022. Zavere¢ny tcet je zverejneny na webovej
stranke Www.registeruz.sk.

Spracoval: kolektiv zamestnancov DSS pre dospelych Bojkova
Jun 2023
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